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APITERAPIA

La Apiterapia es la utilizacion terapeutica de los productos derivados de las abejas, entre ellos se destaca notablemente el veneno de abejas (apitoxina).

 Aunque la apiterapia incluye el uso y el consumo de productos de abejas, el término se asocia comúnmente con la terapia del veneno y no con el consumo de la miel o de otros productos de las abejas. La terapia del veneno de las abejas se utiliza como tratamiento para disolver los tejidos con cicatrices (ejm. queloides) y enfermedades como la artritis, bursitis, tendinitis, herpes zoster, entre otros padecimientos. El componente activo más abundante del veneno es la melitina, la cual tiene una poderosa acción antiinflamatoria.

Entre las enfermedades que pueden ser tratadas se encuentran, dentro de la reumáticas, la artritis reumatoide, osteoartritis, artritis reumatoide juvenil, artritis traumática, espondilitis, artritis psoriática, codo de tenista o la bursitis; dentro de las cardiovasculares, hipertensión, arritmias, aterosclerosis y varices; asimismo, se está usando en problemas de la piel como eccemas, psoriasis, verrugas; en problemas pulmonares como la obstrucción crónica pulmonar, el enfisema o el asma y en infecciones como laringitis o mastitis, entre otras.

