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FENG SHUI

Feng Shui es el arte chino de modificar el ambiente, seleccionando cuidadosamente la ubicación y dirección de los objetos que nos rodean en nuestra morada o lugar de trabajo. De este modo, practicando la contemplación y observando, los antiguos descubrieron los juegos de la naturaleza, sus leyes, sus ritmos, sus movimientos y cómo participar en ellos sin el menoscabo de su propia libertad.

El Feng Shui es la herramienta para reconocer y percibir la energía Chi de los paisajes o de las viviendas, y permite transformarlos para lograr la armonía

Chi: es una palabra que alude a la existencia de un fluido invisible que nutre el espacio dotándole de vida y de ciertas características.

Siendo estrictos, podríamos traducirlo por “energía de la vida”. El flujo Chi afecta a dos fuerzas, el “Feng” que es el viento y el “Shui”, que es el agua.

La definición para los caracteres chinos de "Feng Shui" son "viento" y "agua". Se inició en la antigua Asia cuando la gente empezó a observar y llegó a la conclusión de que el entorno afectaba la manera que tenían para sobrevivir. Esto sucedió hace 7.000/10.000 años cuando los cazadores empezaron a cultivar la tierra y se establecieron en un solo lugar.

Durante muchísimos años, el Feng Shui fue mantenido en secreto, y sus beneficios estaban dedicados sólo al Emperador y a sus allegados; los chinos lo llamaban “Aplicaciones de emperadores y reyes”. Incluso algunos textos fueron deliberadamente mal transcriptos a fin de mantener el secreto.

Muchas de las prácticas o consejos del Feng Shui pueden ser explicados usando el sentido común y surgen de la observación de la naturaleza misma. El Feng Shui no es una lista de consejos mágicos sobre qué hacer para ser millonario y feliz. Es el arte de entender las fuerzas de la naturaleza e interactuar con ellas de forma armoniosa.

